
 

 

 

 

子供たちの自己肯定感を高めていくには… 

～子供たちのよさを見取って、勇気づける～ 

 

校長 近藤 百合  

 

 令和４年を迎えました。「寅年」の「寅」という文字には「まっすぐに伸ばす、引っ張る」と

いう意味があり、家の中で矢を両手でまっすぐに伸ばす様子を表しています。中国の「漢書」で

は、「寅」は草木が伸び始める状態を表すと解釈されています。十二支では「寅」は３番目。子

年に新しい命が種の中で芽生えはじめ、丑年には種の中で育つがまだ伸びることができない。寅

年は春が来て根や茎が生じて成長する時期、草木が伸び始める状態だとされています。寅年は成

長し、伸びていくということを表わしていると言えます。コロナ禍の中、先行き不透明な状態が

続いています。子供たちはこの２年間、がまんがまんの状態でしたが、それでも様々な教育活動

を通して、確実に成長を遂げています。年度もまとめの時期になります。６年生は卒業まで４９

日、それ以外の学年は５１日の学校生活です。卒業・修了のゴールに向けて「自分の頭で考え、

周囲と協力して何事にも前向きで取り組んでいき、最後までやり切る力」を発達段階に応じて身

に付け、成長することを期待したいです。 

 さて、最近の子供たちは自己肯定感が低いと言われています。「ウイルス拡大防止」の頭が強

すぎると「大きな声を出さない、あまりくっつきすぎない」とその行為を指導しがちです。やめ

させたい行動ですが、本人の気持ちに落ちないとなかなか習慣化できません。気長に伝え続ける

しかありません。 

 このような行動以外でも、日常生活の中で子供たちがついついやってしまう「悪い行動」も、

なぜその行動がよくないのか納得させつつ、行動を変えられるよう声をかけ続ける必要がありま

す。頭ごなしに注意しても、その場しのぎになってしまいます。子供たちにはいけないことを端

的に、よい行動がとれるよさ、よい子供になってほしいことを伝え続けることが大切です。 

 その一方で、大人は、「よい行動」や「お子さん自身の存在」を具体的にたくさんほめていく

ことが大事です。「自分からできたね」「昨日より伸びたね」「がまんできたんだ」「優しい言

葉だね」「助けてあげられたんだ」「その笑顔がうれしいね」「いてくれるだけでも幸せだよ」

「見ていると元気になるね」と、お子さんに勇気づける言葉がけをお願いします。 

 注意されてよくなる子供はあまりいません。自己肯定感も下がってしまいますし、他人を責め

る言葉を多く覚えてしまいます。ほめられ勇気づけられると、子供は自己肯定感も高くなります

し、他人に対してプラスの言葉が増えていきます。子供が頑張ったことをほめていくことはとて

も大切です。 

 今は少しずつですが、したいこと、やりたいことはできるようになっていますが、十分ではあ

りません。それでも子供たちは元気に頑張っています。これからも学校、家庭、地域が一体とな

って、子供たちを見守り、包み、勇気づけていきましょう。そして、こんな時だからこそ、大人

も前向きにがんばっていきましょう。 
 
 
 
 

 
 

前川小学校の教育活動の様子について 

 前川小学校の教育活動の様子については、随時更新している前川小学校のホーム 

ページで御覧ください。右のQRコードから閲覧可能ですので、御確認ください。 

学校ホームページ httpｓ://maekawa.official.jp 

 

前川小学校 HP 

 

 

家庭数 

 
 

学校教育目標  

思いやりの心をもち 進んで学ぶ子 元気な子の育成 

児童数 男子３４９名 女子３０４名 計６５３名 

令和４年 1 月 11 日

 

前川小学校だより １月号 

http://maekawa.official.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜２月の主な行事予定＞ 

 ３日（木） 前川小ミニ学力テスト 

        川口市国語チャレンジ検定を行います。 

        芝東中学校区算数検定を兼ねます。 

 ４日（金） 新入生保護者説明会  漢字検定 

 ８日（火） 持久走記録会 弁当持参日 

 ９日（水） 教育相談日 ４年防犯教室 

１５日（火） ２年ダスキンおそうじ教室 

１６日（水） 懇談会（１・２年生） 

１７日（木） 懇談会（４・６年生） 

１８日（金） 通学班編成会議 持久走記録会予備日 

２２日（火） 懇談会（３・５年生） 

２４日（木） 水曜日課 

＜分散授業参観⑤（再掲）＞ 
日時：１月２１日（金） 
   ○１～２年・みどり：13:30～14:15 
   ○３～６年：14:20～15:05 
出席番号：（１～４年）29～35 （５～６年）33～40 

       ⇒出席番号は通し番号となります。 
※９月１５日に配付した緑色の「健康観察カード」に必要事項を
記入して持参してください。 

※今回は、試験的にハイブリッド型で実施する予定です。 
  １２月２２日に配付した手紙を御覧ください。 
※みどり学級は、配信のみでの参観となります。 
※ハイブリッド型…対面での参観と、オンラインでの参観を同時 
           に行う方法。 

 ＜体調管理について＞ 
 ３学期はこれまで以上に寒くなり、体調を崩しやすくなって
きます。手洗いや消毒、マスクの着用をさらに徹底していき

たいと考えています。ハンカチやティッシュも毎日持ってくる

ようにしてください。 

 また、これまで同様、風邪症状がある場合は無理をせずに

休養してください。御家庭でゆっくり休んでいただき、体調が

戻ってから登校してください。 

 こころとからだパワーアップ表の取組も続けていきますの

で、引き続き御協力をよろしくお願いいたします。 

 

 ＜川口市いじめゼロサミット＞ 
 １２月２２日（水）に、川口市いじめゼロサミットが開催されま
した。本校からは、児童会長が参加し、いじめについて講演

を聞いたり、芝・神根・前川 Bグループの児童と話し合ったり

して、いじめについて考えました。 

 そして、芝・神根・前川 Bグループの児童との話合いで

は、「相手の気持ちを考えて、ルールを守り、笑顔あふれる

学校を目指していこう」というスローガンを決めました。 

 芝・神根・前川Ｂグループや他のグループから出されたス

ローガンのもと、本校の児童会を中心に、いじめゼロの実現

に向けた取組を考えていきます。 


